Wedstrijd:
Zwembad:
Plaats:

Adres:

Leiding:

Contact

UITNODIGING ZWEMWEDSTRIJD

VCD deel 4
Dubbelslag
Delfzijl

Bert en Henk

brutus.stam@home.nl of

Dk MAMLE Mz |

|-

o

bsbrutus@gmail.com

telf : 0651596554 afzeggen kan tot 1 uur voor de wedstrijd

Datum: 13 maart 2010
jury verg. 13:15 uur

Inzwemmen:  13:15 uur

Aanvang: 13:45 uur
Kosten: Euro 2,50
Vervoer:

Youri Beugelsdijk
Inge Borgers
Lisanne Delger
Tamara Delger
llse Feiken
Carlijn Gernaat
Kevin Gernaat
Germa de Groot
Kim Hesseling
llona Hidding
Ramon Hilbrands
Rian de Jonge
llonka Koning
Felicity Lingbeek

Deze wedstrijd is verplicht

100m wis , ss
100m rc, 50m rc
50m vr, 25m ss
50m ss, 100m vr
100m vl , 100m ss
50m vr ,25m ss
50m rc, 100m wis
100m rc, 50m rc
50m vr, 25m ss
50m rc, 100m wis
25m ss, 50m vr
50m vr, 25m ss
50m rc, 100m wis
100m vl , 50m rc

Gonda Meijer
Marco Meijer
Marco Modderman
Anissa Mulder
Niels Mulder
Stephan Snijders
Martijn Snoek
Mariélle Spitse
Marloes Stam
Janet Stam
Justin Stubbe

25m ss, 50m vr
100m vl , 50m rc
100m vl , 50m rc
50mrc, 25m ss
50m ss, 100m vr
50m vr, 25m ss
50m vr, 25m ss
50m rc, 100m wis
50m rc, 100m wis
50m vr, 25m ss
25m ss, 50m vr

Annechien Vieregge 50m ss, 100m vr

daniélle de Voogd

100m wis , 100m ss

4 x 50m vr / Youri , Kevin , Martijn , Niels
4 x 50m wis / Daniélle,llse,Marloes,Mariélle

4 x 50m wis / Tamara,Inge,Felicity,Germa

4 x 50m wis / Marloes,llona,Mariélle,Anissa

het afzeggen van de wedstrijd kan tot 1-uur voor vertrek MSB via telf . Zie boven aan blad

NIET VERGETEN: OPGAVE UITERLIJK Maandag 1 Maart

kkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkkk

Denk om tijdig inleveren strookje+geld. Je wordt er niet meer op geattendeerd (behalve tijdens de

de trainingen - zoals gebruikelijk). Is termijn verstreken en je hebt je niet opgegeven, doe je niet mee.

Voorinschrijving VCD deel 4

Naam: .......coooee . doet mee aan de zwemwedstrijd op 13 maart in Delfzijl

Kosten EURO 2.50

Bij deelname aan de wedstrijd het strookje (+inschrijfgeld) uiterlijk inleveren Maandag 1 Maart op de

training bij Felicity of Bert. NIET VERGETEN!!!

Beschikbaar als (reserve)klokker:

jalnee

(Belangrijk als blijkt klokkers te weinig)

De Hardenberg /20-2-2010

Indien geen vervoer of
rechtstreeks dit melden




