UitSlag zwemwedstriid (Alleen individuele nummers)

Naam:
Zwembad:
Plaats:
badlengte:
Datum:

PGZK-2009

De Watertoren
Winschoten

25 meterbad
24-5-2009

Bestaande PR (datum / plaats)

9404346

Tamara

27-12-2008

Zuidbroek

Delger

vrije slag

9502836
34,87
2:35,76
1:23,07
1:09,48
31,27

1:21,36

Danella
17-1-2009
26-10-2008
6-9-2008
13-9-2008
30-12-2008
20-12-2008

25-5-2008

Veendam
Winschoten
Groningen
Winschoten
Winschoten
Zuidhorn

Groningen

Gremmer

nieuw PR -->

nieuw PR -->

vlinderslag
vrije slag
rugslag
vrije slag
vrije slag
vlinderslag

wisselslag

32
14
19
11

O O =

-

9600867
2:56,80
1:34,05
1:22,12
3:02,17
1:11,47

9601468
1:27,99
1:32,39

9404342

31,74

28-3-2009
20-12-2008
21-2-2009
25-4-2009

14-3-2009

Marloes
6-12-2008

6-12-2008

Daniélle

28-2-2009

Uitleg Niveauletter

Niveau =

Niveau MSS=

de niveauletter zoals die dit jaar (nog) in de 25/50 mtr competitie wordt gebruikt

de niveauletter zoals die door de KNZB in het Meerjaren Selectie Systeem vanaf 2007 wordt gebruikt
(Dat loopt pas vanaf minioren 3, dus minioren 1 en 2 hebben hier nog niets staan)

woensdag 10 juni 2009

Groningen
Zuidhorn
Groningen
Haren

Winschoten

Winschoten

Winschoten

de

Winschoten

Mulder

nieuw PR -->

nieuw PR -->
nieuw PR -->

nieuw PR -->

Stam
nieuw PR -->

nieuw PR -->

Voogd

29
35
37

10
28

24

200m
100m
100m
200m
100m

100m

100m

50m

rugslag
vlinderslag
rugslag
wisselslag

vrije slag

rugslag

vlinderslag

vrije slag

2:54,98
1:34,95
1:21,46
3:01,82
1:10,89

1:24,78

1:30,89

32,23
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